
10-01-90   ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

होलीहँस क� िवशेषताऐ

अ	य� बापदादा अपने ब�  !"त बोले -

आज सव% ब�  को िवशेष आ&मा बनाने वाले बापदादा हर एक होलीहँस क� िवशेषता देख रहे ह* । जसेै हँस क� िनण%य-शि� और परखने क� शि�
िवशेष होती ह।ै इस/लए 0हण करने क� शि� भी िवशेष ह ैजो मोती और कंकड़ दोन  को परखता ह ैऔर िफर िनण%य करता ह,ै उसके बाद मोती
0हण करता ह,ै कंकड़-प&थर छोड़ देता ह।ै तो परखना, िनण%य करना और 0हण करना अथा%त् धारण करना- तीन  शि�यो क� िवशेषता के
कारण संगमयगुी सर:वती माँ क� सवारी हँस िदखाया ह।ै तो एक सर:वती मां का यादगार नह; लेिकन माँ समान बनने वाली <ान-वीणा वािदनी
आप सभी हो। इस <ान को धारण करने के /लए भी वह तीन  िवशेषताएं अ"त आव=यक ह।ै आप सभी ने >ा?ण-जीवन धारण करते ही <ान
@ारा, िववेक @ारा पहले परखने क� शि� के आधार को पहचाना, अपने-आपको पहचाना, समय को पहचाना, अपने >ा?ण पBरवार को पहचाना,
अपने CेD कE%	य को पहचाना। इसके बाद िनण%य िकया, तब ही >ा?ण-जीवन धारण क� । यह वही कFप पहले वाला बेहद का बाप ह,ै परम-
आ&मा ह,ै म* भी वही कFप वाली CेD आ&मा हँू, अ"धकारी आ&मा हँू - इस परखने के बाद िनण%य िकया। िबना बाप को परखने के िनण%य नह; कर
सकते। कई आ&माएं अभी तक भी सIब�ध-संपक%  मJ ह,ै बहुत अKछा, बहुत अKछा कहती रहती ह ैलेिकन परमा&म पहचान वा परखने क� शि� न
होने कारण िनण%य नह; कर सकते िक Lया बनना ह ैवा Lया करना ह ै। इस/लए >ा?ण-जीवन धारण नह; कर सकते। सहजयोगी बनते ह ैलेिकन
सहज योगी जीवन नह; बना सकते। Lय िक दोन  शि�याँ नह; ह,ै इस/लए होलीहँस नह; बन सकते। पिवMता Nपी मोती और अपिवMता Nपी
कंकड़ - दोन  को अलग नह; समझते तो पिवMता को 0हण करने क� शि� नह; आ सकती । तो होलीहँस क� िवशेषता ह ै- पहली शि� 'परखना'
अथा%त् पहचानना। आप होली हँसो मJ यह दोन  शि�याँ ह ैना? Lय िक बाप को पहचाना, अपने-आपको भी पहचाना, िनण%य भी ठीक िकया तब
तो >ा?ण बने और चल रहे हो। इस बात मJ तो सब पQे पास हो। लेिकन जो सेवा करते हो और कम% मJ आते हो, सार ेिदन क� िदनचया% मJ जो
कम% करते हो, सIब�ध-सIपक%  मJ आते हो, उसमJ सफलतापूव%क हर कम% रहे वा हर सIपक%  वाली आ&मा के सIब�ध मJ आने मJ सदा सफलता रहे
। हर !कार क� सेवा म�सा-वाचा-कम%णा - तीन  मJ सदा सफलता अनुभव हो, उसका भी आधार 'परखने क� शि�' और िनण%य करने क� शि�' है
। इसमJ फुल पास हो?

सेवा क� सफलता वा सIपक%  मJ सफलता सदा न होने का कारण चेक करो - तो काय% को, 	यि� को, आ&मा को परखने क� शि� मJ अ�तर पड़
जाता ह।ै Rजस आ&मा को Rजस समय Rजस िव"धपूव%क सहयोग चािहए वा SशTा चािहए, :नेह चािहए, उस समय अगर परखने क� शि� तीU है
तो अव=य सIब�ध मJ सफलता !ाV होगी। लेिकन होता Lया ह ै– Rजस आ&मा को जो सहयोग वा िव"ध उस समय चािहए वो न देकर वा न
परखने कारण अपने ढंग से उसको सहयोग देते हो वा िव"ध अपनाते हो, इस/लए संतुXता क� सफलता नह; होती। जसेै शारीBरक बीमारी को
परखने क� डॉLटर को िव"ध न आये तो Lया होता ह?ै ठीक होने के बजाए एक से अनेक रोग और पदैा हो जाते ह।ै पेशJट को संतुXता क�
सफलता नह; िमलती। Rजसको साधारण श\दो मJ बापदादा कहते ह ैिक हर एक क� न\ज को पहचानो। चलना और चलाना भी जNरी ह।ै तो
Lया करना पड़ेगा? पहचानने अथा%त् परखने क� शि� को तीU करना पड़े। इसमJ अ�तर जाता ह ै Rजसको आप साधारण भाषा मJ कहते हो -
ह]ैड^लग का फक% । कहते हो ना - इनक� ह]ैड^लग पुरानी ह,ै इनक� नई ह.ै. । यह अ�तर Lय  पड़ा? Lय िक हर समय हर आ&मा और हर काय%
को परखने क� शि� चािहए। टोटल परखने क� शि� आ गई ह ैलेिकन िव:तार से और बेहद क� परखने क� शि� क� आव=यकता ह ै- उस समय
आ&मा क� 0हण शि� िकतनी ह,ै वायमु]डल Lया ह ैऔर उस आ&मा क� सुनने वा SशTा लेने क� मूड कैसी ह.ै. । जसेै कोई कमज़ोर शरीर वाला
हो और उसको aयादा-से-aयादा ताकत का इजेंLशन दे देते तो Lया हालत होती? पेशJट के बजाये पेशJस हो जाता ह,ै हाट%फेल हो जायेगा, शा��त
मJ चला जाता। ऐसे अगर सIब�ध मJ आने वाली आ&मा कमज़ोर ह,ैआ&मा मJ िहIमत नह; ह ैलेिकन आप उसको SशTा का डोज़ देते जाओ,
उसका मूड, समय, वायमु]डल परख न सके तो BरजFट Lया होती? एक तो िदलSशक:त हो जाता और शि� न होने कारण 0हण नह; कर
सकता, और ही Rजb और Rसc करने मJ उछलता ह।ै आपने तो अKछी भावना से िकया लेिकन सफलता न िमलने का कारण परखने और िनण%य
करने क� शि� कम ह,ै इस/लए सफलतामूत% बनने मJ परसे�टेज हो जाती। तो सार ेिदन के कम% और समय मJ परखने क� शि� क� आव=यकता
हुई ना। इस/लए SशTा भल दो लेिकन सब बात   को परखकर िफर कदम उठाओ। ऐसे ही सेवा के TेM मJ भी अगर आ&माओ ंक� आव=यकता
और इKछा परखने के िबना िकतना भी अKछा <ान दे दो, िकतनी भी मेहनत कर लो लेिकन सफलता नह; होगी। 'अKछा-अKछा' कहना तो एक
री"त-रसम हो गई ह ैLय िक आप कोई बुरी बात तो कहते भी नह; हो। लेिकन जो सफलता का लdय रखते हो, उसमJ समीप अनुभव करो, उसके
/लए परखने क� शि� अ"त आव=यक ह।ै जसेै कोई मुि� का इKछुक ह ैऔर उसको आप जीवन मुि� और मुि� - दोन  भी दे दो लेिकन वह
e"च नह; रखेगा। पानी के fयासे को ३६ !कार का भोजन दे दो लेिकन वह संतुX पानी क� बूँद से ही होगा, न िक भोजन से। तो मुि� के इKछुक
को अगर उसको मुि� के बार ेमJ :पXीकरण दJगे तो उसक� इKछा भी बढ़ेगी और जीवनमुि� मJ पBरवत%न भी हो जायJगे। िकसको धारणा क� बाते
सुनना अKछा लगता ह,ै उसको आप कFप ५००० वष% का वा गीता का भगवान कौन - यह बताना शुN कर दो तो और ही इटंर:ेट ख&म हो
जायेगा। इस/लए सेवा मJ भी आ&मा क� �:थ"त वा उसक� आ:था Lया ह ै- उसको परखना आव=यक ह।ै तो सेवा मJ सफलता का आधार िकस
शि� हुआ? परखने क� शि� चािहए। चाहे अ<ानी आ&माओ ंक� सेवा, चाहे सेवा-साSथय  क� सेवा - दोन  मJ सफलता का आधार एक ही ह।ै तो
होलीहँस क� िवशेषता - सबसे पहले परखने क� शि� को बढ़ाओ। परखने क� शि� यथाथ% ह,ै CेD ह ैतो िनण%य भी यथाथ% होगा और आप



Rजसको जो देना चाहते ह ैवह उसमJ 0हण करने क� शि� :वत: ही होगी। और Lया बन जायJगे? नIबरवन सफलतामूत%। तो चाहे सेवा मJ, चाहे
सIब�ध मJ लdय को !ाV करने के /लए इस लTण को धारण करो ।

तो सार े िदन मJ यह चेक करो - सार े िदन क� िदनचया% मJ परखने क� शि� कहाँ तक यथाथ% हुई और कहाँ करLेशन-एडीशन करने क�
आव=यकता रही? करने के बाद करLेशन अपने-आप होती जNर ह ैLय िक िद	य बु"c का वरदान सबको िमला हुआ ह ै। चाहे सम:या के वश
वा समय से, पBर�:थ"त के वश वा कोई आ&माओ ंके संग के वश वा माया @ारा मनमत के वश, उस समय हो जाते ह* लेिकन समय, पBर�:थ"त,
संग का !भाव, मनमत का !भाव जब हFका हो जाता ह,ै िफर िद	य-बु"c अपना काम करती ह,ै Rजसको आप लोग कहते हो 'जोश से होश' मJ आ
गये। िफर महसूस होता ह ैिक यह करLेशन वा एडीशन होनी चािहए थी वा करनी ह ै। लेिकन रRज:टर मJ वा कमm के िहसाब के िकताब मJ दाग
नह;, लेिकन िब�दी तो पड़ गई, िबFकुल साफ तो नह; रहा ना। इस/लए कहा जता ह ै- 'कमm क� लीला अ"त गुn ह।ै 

टीचस% तो कमm क� लीला को अKछी री"त जान गई ह ैना। टीचस% सारा िदन Lया गीत गाती ह ैिक वाह मेर ेCेD कमm क� लीला' कमm क� गहन ग"त
क� लीला नह;, CेD कमm क� लीला। दिुनया वाले तो हर कम% मJ, हर कदम मJ कमm को ही कूटते रहते ह* िक 'हाय मेर ेकम%!' आप कहJगे - 'वाह CेD
कम% '! अब यह आगे बढ़ो िक सदा वाह CेD कम% ' हो, साधारण कम% नह;। कमm को कूटना तो ख&म हो गया लेिकन CेD कम% हो इसमJ अ]डरलाइन
करना। अगर िमLस कम% ह-ै साधारण भी ह,ै CेD भी ह ैतो सफलता भी िमLस हो जाती ह ै। अभी िवशेष अटJशन यह देना ह ैिक साधारणता को
िवशेषता मJ पBरवत%न करो। इस पर भी कभी सुनायJगे िक बापदादा हर एक क� रोज़ क� िदनचया% मJ Lया-Lया देखते ह ै। साधारणता िकतनी है
और िवशेषता िकतनी - यह BरजFट देखते रहते ह ै।

बापदादा के पास देखने के साधन इतने ह ैजो एक ही समय देश-िवदेश के सभी ब�  को देख सकते ह ै। अलग-अलग देखने क� आव=यकता
नह;, ५ िमनट मJ सबका पता लग जाता। ब�  के वाह-वाह' के गीत भी गाते ह,ै साथ-साथ समान बनने क� एम से चेक भी करते ह* । सुनाया था
ना िक बाप के :नेह वा बाप क� पहचान- इसमJ तो सब पास हो और कभी-कभी तो कमाल के काम भी करते हो। अKछी कमाल ह,ै न िक धमाल
वाली कमाल। कोई-कोई ब�े धमाल क� भी कमाल करते ह* ना! होती धमाल ह ैलेिकन कहते ह* - यह तो हमारी कमाल ह।ै इस/लए बापदादा
कहते - परखने क� शि� को बढाओ। अपने कमm को भी परख सकेगJ और दसूर  के कमm को भी यथाथ% परख सकJ गे। उFटे को सुFटा नह;
कहJगे। वह परखने क� शि� क� कमी ह।ै और सदा एक बात याद रखो, सबके /लए कह रहे ह* - कभी भी कोई ऐसा 	यथ% वा साधारण कम% करते
हो और अपने-आपको पहचान नह; सकते हो िक यह राइट ह ैवा रांग ह,ै तो जब ऐसी पBर�:थ"त आती ह,ै वशीभूत हो जाते ह ैउस समय ऐसी
पBर�:थ"त मJ Rस"c को !ाV करने क� CेD िव"ध Lया ह?ै Lय िक उस समय अपनी बु"c तो वशीभूत ह ै। राइट को भी रांग समझते हो, रांग को
रांग नह; समझते हो, राइट समझते हो । िफर Rजb करJगे या Rसc करJगे। यह िनशानी ह ैवशीभूत बु"c क�। ऐसे समय पर सदवै एक बापदादा क�
CेD मत याद रखो िक Rज�ह  को बाप ने िनिमE बनाया ह ैवह िनिमE आ&माएं जो डायरLेशन देती ह,ै उसको मह&व देना चािहए । उस समय यह
नह; सोचो क� िनिमE बने हुए शायद कोई के कहने से कह रहे ह।ै इसमJ धोखा खा लेते हो। िनिमE बने हुए CेD आ&माओ ं@ारा जो SशTा वा
डायरLेशन िमलते ह।ै उसको उस समय मह&व देने से अगर कोई बुरी बात भी होगी तो आप RजIमेवार नह;। जसेै >?ा बाप के /लए सदा कहते
ह* िक अगर >?ा @ारा कोई गलती भी होगी तो वह गलती भी बदल के आपके !"त सही हो जायJगी। तो ऐसे िनिमE बनी हुई आ&माओ ं!"त कभी
भी यह 	यथ% संकFप नह; उठना चािहए। मानो कोई ऐसा फैसला भी दे देते ह* जो आपको ठीक नह; लगता ह।ै लेिकन आप उसमJ RजIमेवार नह;
ह।ै आपका पाप नह; बनेगा। आपका काम ठीक हो जायेगा। Lय िक बाप बठैा ह।ै बाप, पाप को बदल लेगा। यह गुn रह:य ह ै। गुV मशीनरी ह।ै
इस/लए िनिमE बनी हुई CेD आ&माओ ंके CेD डायरLेशन को मह&व से काय% मJ लगाओ। इसमJ आपका फायदा ह,ै नुकसान भी बदलकर फायदे
मJ हो जायJगा। यह बाप क� गार]टी ह।ै समझा? इस/लए सुनाया िक कमm क� लीला बड़ी िव"चM ह।ै बाप RजIमेवार ह।ै Rजनको िनिमE बनाया है
उसका भी RजIमेवार बाप ह।ै आपके पाप को बदलने का भी RजIमेवार ह।ै ऐसे ही िनिमE नह; बनाया ह,ै सोच-समझ के डo ामा के लॉ-मुजीब
िनिमE बनाया गया ह ै। समझा?

टीचस% को अKछा लगता ह ैना। इनमJ फायदा ह,ै बोझा हFका हो गया। कोई भी बात आयेगी तो कहJगे – िनिमE बने हुए बड़े जाने। हFके हो गये
ना। लेिकन Rसफ%  कहने माM नह;, समझने-माM, :नेह-माM, :वमान-माM हो। इन गुn बात  को बाप जाने और जो समझदार ब�े ह ैवह जानJ।
िनिमE बनी हुई आ&माओ ंके /लए कुछ भी कहना अथा%त् बाप के /लए कहना। िनिमE बाप ने बनाया ह ैना। बाप से aयादा आपको परखने क�
शि� ह?ै

बापदादा का अ"त :नेह सभी ब�  से ह ै। ऐसे नह; िक िनिमE बने हुए से ही fयार ह।ै दसूर  से नह; ह।ै यह भी fयार के कारण ही डायरLेशन देते
ह।ै fयार नह; होता तो कहते - जसेै चल रहे ह*, चलते रहJ। जब इतनी िहIमत रखी ह ैऔर >ा?ण-जीवन मJ चल रहे हो, उड़ रहे हो तो छोटी-सी
कमज़ोरी भी Lय  रह जाए? यह ह ैfयार। fयार वाले क� कमी कभी नह; देखी जाती ह।ै यह ह ैfयार क� िनशानी। Rजससे िदल का स�ा fयार होता
ह ैउसक� कमी को हमेशा अपनी कमी समझता ह ै। अKछा –

कोई भी काय% करो तो कभी भी कोई हलचल के वातावरण के !भाव मJ नह; आओ । अपना !भाव डालो तो वह आपके !भाव मJ आ जायJगे और
िदल से यही िनकलेगा 'सफलता हमारा ज�म-Rसc अ"धकार ह ै। ' िहIमत का बहुत महpव ह ै। कभी िकसी बात मJ घबराओ नह;। हजार भुजाओं
वाले आप भी हो। बाप क� हजार भुजाएं आपक� भी तो हुई ना। अKछा –



बाIबे सायन से�टर क� टीचस% तथा भाइय  को देख बापदादा बोले - यह सब काय% समाV कर पहँुचे ह ै। पास होके आये हो िक पास-िवr-ऑनर
होके आये हो? अKछा पाट% बजाया। यह भी :नेह का Bरटन% आ&मा को !ाV होता ही ह ै। Rजसको :नेह िमला ह ैवह समय पर :नेह का Bरटन%
जNर करता ह ै। कई आ&माओ ंक� इस समय के पाट% मJ भी आव=यकता ह ैऔर नई दिुनया के आिद मJ भी आव=यकता ह।ै तो Lया करJगे?
डo ामा तो चलना ही ह ैना! इस/लए जो भी गये ह* वा जा रहे ह* - िवशेष आ&माओ ंक� आिद मJ भी आव=यकता ह ै। यह नया चैfटर (पाठ) शुN
करJगे ना। योगबल क� पदैाइश का नया चैfटर शुN करने के /लए कौन-सी आ&मायJ चािहए? योगी आ&माएं चािहए ना! िनिमE बहाना कोई भी बन
जाता ह,ै लेिकन चु�ू भी होना ह ैऔर सेवा भी होनी ह ै। अभी यह नह; सोचना िक कृuण को ज�म कौन देगा, राधे को कौन ज�म देगा। इस
िव:तार मJ नह; जाना । यह कोई टािपक नह; ह।ै इस/लए कहा िक कमm क� लीला 'वाह-वाह' ह,ै बाक� ज�म कोई भी दे - इनमJ नह; जाना।
आपको जाना ह ैया सोचना ह ै' अKछा!

चार  ओर के सदा परखने क� शि� क� िवशेष आ&माओ ंको सदा हर कम% और सIब�ध मJ CेD सफलता !ाV करने वाली सफलतामूत% आ&माओं
को, सदा िहIमत और शुभभावना और शुभकामना @ारा पBरवत%न करने वाली शि�शाली आ&माओ ंको सदा, 'वाह मेर ेCेD कम% ' के खशुी के गीत
गाने वाले ब�  को बापदादा का याद-fयार और नम:ते।

पाvटय  से अ	य� बापदादा क� मुलाकात

सदा अपने को Nप-बस�त अनुभव करते हो ? Nप अथा%त् <ानी तू आ&मा भी ह ैऔर योगी तू आ&मा भी ह।ै Rजस समय चाहे Nप बन जायJ और
Rजस समय चाहे बसंत बन जाएँ । इस/लए आप सबका :लोगन ह ै- ' योगी बनो और पिवM बनो माना <ानी बनो' ' । और  को यह :लोगन याद
िदलाने ह ैना। तो दोन  �:थ"त सेक]ड मJ बन सकते ह* । ऐसे न हो िक बनने चाहJ Nप और याद आती रहे <ान क� बातJ। सेक]ड से भी कम
टाइम मJ फुल:टाप लग जायJ । ऐसे नह; - फुल:टाप लगाओ अभी और लगे पाँच िमनट के बाद । इसे पावरफुल >ेक नह; कहJगे । पावरफुल >ेक
का काम ह,ै जहॉ लगाओ वहीँ लगे। सेक]ड भी देर से लगी तो एLसीडJट हो जायेगा। फुल:टाप अथा%त् >ेक पावरफुल हो। जहॉ मन-बु"c को
लगाना चाहे वहां लगा लJ। यह मन-बु"c-सं:कार आप आ&माओ ंक� शि�याँ ह।ै इस/लए सदा वह !ै�Lटस करते रहो िक Rजस समय, Rजस िव"ध
से मन-बु"c को लगाना चाहते ह* वसैा लगता ह ैया टाइम लग जाता ह?ै चेक करते हो या सारा िदन बीत जाता ह ैिफर रात को चेक करते हो?
बीच-बीच मJ चेक करो । Rजस समय बहुत बु"c िबजी हो, उस समय टo ायल करके देखो िक अभी-अभी अगर बु"c को इस तरफ से हटाकर बाप
क� तरफ लगाना चाहJ तो सेक]ड मJ लगती ह?ै ऐसे तो सेक]ड भी बहुत ह ै। इसको कहते ह* – कंटo ो^लग पावर। Rजसमे कंटo ो^लग पावर नह; वह
N^लग पावर के अ"धकारी बन नह; सकते। :वराaय के िहसाब से अभी भी Nलर (शासक) हो। :वराaय िमला ह ैना! ऐसे नह; आँख को कहो
यह देखो और वह देखे कुछ और, कान को कहो िक यह नह; सुनो और सुनते ही रहे । इसको कंटo ो^लग पावर नह; कहते। कभी कोई कमJ��wय
धोखा न दJ - इसको कहते ह* - ':वराaय । ' तो राज चलाने आना ह ैना? अगर राजा को !जा माने नह; तो उसे नाम का राजा कहJगे या काम का?
आ&मा का अनािद :वNप ही राजा का ह,ै मा/लक का ह ै। यह तो पीछे परतMं बन गई ह ैलेिकन आिद और अनािद :वNप :वतMं ह ै। तो आिद
और अनािद :वNप सहज याद आना चािहए ना। :वतMं हो या थोड़ा-थोड़ा परतMं हो? मन का भी बधंन नह;। अगर मन का बधंन होगा तो यह
बधंन और बधंन को ले आयेगा। िकतने ज�म बधंन मJ रहकर देख /लया! अभी भी बधंन अKछा लगता ह ैLया? बधंनमु� अथा%त् राजा, :वराaय-
अ"धकारी । Lय िक बधंन !ािVय  का अनुभव करने नह; देता। इस/लए सदा >ेक पावरफुल रखो, तब अ�त मJ पास-िवr-ऑनर ह गे अथा%त्
फ:ट% "डवीजन मJ आयJगे। फ:ट% माना फा:ट, ढीले-ढीले नह;। >ेक फा:ट लगे। कभी भी ऊँचाई के रा:ते पर जाते ह*  तो पहले >ेक चेक करते ह*
। आप िकतना ऊँचे जाते हो! तो >ेक चािहए ना! बार-बार चेक करो । ऐसा ना हो िक आप समझो >ेक बहुत अKछी ह ैलेिकन टाइम पर लगे नह;,
तो धोखा हो जायेगा। इस/लए अyयास करो- :टाप कहा और :टाप हो जायJ । Bर"c- Rस"c वाले Lया करते ह*? Rस"c िदखाते ह ै- चलती हुई टo ेन
को :टाप कर िदया... । लेिकन उससे Lया फायदा? आप संकFपो क� टo ेिफक को :टाप करते हो। इससे बहुत फायदे ह*। आपक� ह* 'िव"ध से
Rस"c ' और उनक� ह ै 'Bर"c-Rस"c । ' वह अFपकाल क� ह,ै यह सदाकाल क� ह।ै तो सभी नालेजफुल बन गये। रचना और रचता क� सारी
नालेज आ गई । दिुनया वाले समझते ह* - मातायJ Lया करगेी । और मातायJ असंभव को भी सIभव बना देती ह* । ऐसी शि�याँ हो ना? अKछा!


